
 
 

 

INFORME  

Fecha: 01/jun/2023 
 

Actividad realizada por: Carolina Restrepo -Contratista - Adriana Mercedes Sarria 
Ospina – Contratista  

 
Metodología Aplicada: La reunión se realizó de manera virtual por medio de la 
plataforma meet: https://meet.google.com/xqh-dhci-vtw 

 
Objetivo: Realizar referenciación con el Instituto Departamental de Salud de Nariño – 
Sexualidad derechos sexuales y reproductivos a la Secretaría Distrital de Salud Santiago 
de Cali 

 
 

Agenda del día:  
 

1. Saludo y bienvenida       
2. Desarrollo de la reunión  
3. Cierre 

 
Desarrollo de la jornada: 

 

1. Saludo y bienvenida.  

Siendo las 02:00 pm la Profesional Elizabeth Benavides líder Sub grupo materno 

perinatal y primera infancia de la Secretaría Distrital de Salud de Santiago de Cali realizo 

saludo de apertura a la reunión de referenciación con el Instituto Departamental de Salud 

de Nariño – Sexualidad derechos sexuales y reproductivos  

.        

2. Desarrollo de la reunión 
 

La profesional Liliana Ortiz Coral del Instituto Departamental de Salud de Nariño inicio la 

actividad presentando el plan de intervenciones colectivas del instituto Departamental de 

salud en la dimensión de sexualidad en Derechos sexuales y reproductivos, concedió la 

palabra a la profesional Marcela Burbano enfermera del plan de intervención quien 

realizo presentación NARIÑO AL DERECHO CON MIS DERECHOS SEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS CONÉCTATE CON TU SEXUALIDAD con el objetivo de presentar 

https://meet.google.com/xqh-dhci-vtw


 
 

 

las diferentes acciones que el  instituto realiza en el departamento de Nariño en pro de 

la Sexualidad derechos sexuales y reproductivos 

   
          

           ESTRATEGIA   Nariño al derecho con mis derechos sexuales y reproductivos  

SLOGAN Conéctate con tu sexualidad 

OBJETIVO Promover y garantizar el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos 

de la ‘población del Departamento de Nariño 

                                          

 

Se identifican en las estrategias con Sexualito el cual fue creado con imaginacion y 

creatividad del equipo de trabajo, sexualito es un cerebro el cual se escogio por ser uno 

de los organos mas importante del cuerpo quien se encarga de la toma de decisiones 



 
 

 

                                       

              

La enfermera Marcela Burbano comento dentro de la estrategia se manejan las 

redes sociales  ( En FB esta conéctate con tu sexualidad ) ahí se publican todos 

los temas de sexualidad igualmente comento que también tienen línea amiga con 

programa radial el cual se hace en vivo, enfatizo en el programa radial hablemos 

sin pretexto con alianza de la Universidad de Nariño, comento que la mayoría de 

temas son sexualidad tocado por expertos el cual dura una hora programa en vivo 

con la oportunidad de que las personas se comuniquen para realizar preguntas, 

este programa se graba y se vuelve a trasmitir en la semana  

Presento otra estrategia que se maneja es la Radio Novela la cual se creó en el 

año 2020 cuenta con 24 capítulos titulada CAMINOS DE ESPERANZA cada 

capitulo tiene 15 minutos la cual se centra en una adolescente poco 

experimentada en los temas de sexualidad, donde se hizo creación de dos 

temporadas, pero más corta con el objetivo de compartirla por Whats App     

  



 
 

 

Continuando la presentacion la enfermera Marcela Burbano comento la formación 

en derechos sexuales y reproductivos el cual se realiza con articulación con la 

instituciones educativas esta actividad se realiza con 50 adolescentes de los 

grados 9 y 10 en tres encuentros siendo el ultimo la feria de la sexualidad en la 

institución educativa  complementándola con obra de teatro  

 

                              

Otra estrategia de trabajo esta con moteles, residencias y hoteles con articulación 

con fiscalía y ICBF se realiza un taller con el objetivo que ellos identifiquen la 

explotación sexual en los adolescentes esta estrategia se realizó en Pasto -

Ipiales- Tumaco. 

Continuando la enfermera Marcela Burbano comento la estrategia para la 

prevención de violencia sexual en niños niñas y adolescentes cuentan con una 

cartilla denominada CONTAR ES VIVIR Y PREVENIR CUENTOS QUE NO SON 

CUENTOS para colorear los cuales dan pautas en prevención esta carlla es en 

articulación con familias en acción la cual se trabajo con 25 familias de los 

municipios se trabajó con creación de títeres. 



 
 

 

                                

Se realizan diferentes eventos con población clave se realiza articulación con EPS 

-ONG donde se realizan puntos de encuentro para impartir educación y se realizan 

pruebas de VIH Sifilis. 

Otro proceso es el de formación con pacientes ambulatorios del hospital San 

Rafael donde se articulan los pacientes con problemas de adicción son 5 talleres 

donde todas las temáticas son con relación a salud sexual en el 5 realizan tomas 

rápidas  

Semana Andina para prevención del embarazo en la infancia y adolescencia 

dentro de la semana se realiza un foro Departamental y encuentro de experiencias 

exitosas donde se evidencia el proceso que han vivido los municipios frente a la 

prevención del embarazo 

 

                     



 
 

 

Se desarrolla proceso de formación en Derechos sexuales a madres lideres, liga 

de usuarios con el objetivo en estos procesos resolver dudas sobre salud sexual 

 

              

www.conectatecontusexualidad.com  

Se cuenta con plataforma digital conéctate con tu sexualidad la cual está 

enlazada con la página del IDSN dirigida a diferentes poblaciones donde se 

encuentran 12 módulos interactivos virtuales con diferentes temáticas de 

sexualidad, se cuenta con diferentes actividades para interactuar cada curso tiene 

un post test y pretest para pasar de modulo a modulo tienen actividades en las 

cuales juegan aprenden al finalizar descargan certificado  

También, con una caja de herramientas dispuesta en Google drive con todo el 

material educativo y lúdico que busca aportar al tema de Sexualidad, derechos 

sexuales y reproductivos se divulga por la línea amiga del Whats App     

                 OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones): 

                  La profesional Liliana Ortiz Coral enfatizo: 

El tema de servicios amigables se implementó en todo el Departamento a través 

de una ordenanza departamental.  

Se realizan en el año varias jornadas de prueba ton para hacer prevención y 

promoción y también cuentan con una asociación de trabajadoras sexuales, con 

quienes hacen todo un trabajo interinstitucional.  

http://www.conectatecontusexualidad.com/


 
 

 

La Profesional Elizabeth Benavides agradece a las funcionarias del Instituto 

Departamental de Salud de Nariño por la socialización de las diferentes 

actividades  

3.Cierre 
 

Siendo las 05:00 pm, se dio por terminada la reunión, donde participación dos 
hombres (2) y doce mujeres (12) para un total de 14 personas participantes.  

 
Numero de convocados: 14 

 
Número de asistentes: 14 

 
Cumplimiento del objetivo de la Jornada: Se dio cumplimiento al objetivo 

 
Compromisos: N/A 

 
Observaciones: N/A 

 
Firma: 

                        
                                                  
 
                                                      
                      ADRIANA MERCEDES SARRIA OSPINA                                                                         

Contratista 
Salud Mental y Convivencia Social 
Subgrupo de Servicios Amigables 
Secretaría Distrital de Salud 

 
 
  

Nota: Se anexa registro fotográfico compuesto por un (1) folio y listado de 
asistencia compuesto por un (1) folio para un total de dos (2) folios. 

 
Elaboro: Adriana Sarria Ospina - Contratista 
Reviso: Mírlelly Torres - Contratista 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
Registro fotográfico  
 
 

                        
 

Reunión de referenciación con el Instituto Departamental de Salud de Nariño – Sexualidad derechos sexuales y reproductivos a la 
Secretaría Distrital de Salud Santiago de Cali, Lugar: espacio virtual, Hora: 02:00 am a 05:00 pm, Fecha: 01/jun/ 2023. 
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